
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

2 3 4

8 9 105 6 7 11

15 16 1712 13 14 18

22 23 2419 20 海の日 21 25

30 31 8/12926 27 28

6/28 6/29 6/30 1

絵本のひろば

絵本のひろば

ベビー
ダンスの会

時間と上手に
つき合うための
「時間管理」講座

運動能力測定＋
かけっこ
10種体験

クリアフレーム
作り！

ママとキッズのイベントカレンダー コミスペ守山

自動返信メールを受信。
ぴーまむCLUBに
ご登録

ぴーまむCLUB会員登録方法(携帯電話 or スマートフォン)

イベントの情報はモバイルサイト「ぴーまむCLUB」から！

r@p-mom.net

携帯電話
でこちらの
ＱＲコード
を読み取
るか、下記
メー ルア
ドレス へ
空メールを送信して下さい。

1 2
そちらに記載されているページへアクセスし
てください。返信メールがこない場合は設定を
ご確認ください。
受信拒否設定についてのご注意
※メール受信拒否設定をしている
場合は、「r@p-mom.net」及び
「＠peace-mom.net」からの
メールを受信できる設定に
変更してから、空メールを
送信してください。

ぴーまむCLUBは
会員登録無料！
ぴーまむCLUBは

滋賀の子育て情報サイト！
イベント参加申し込みはこちらから！
子育て情報やイベント情報も

配信中！

教室の詳しい時間・料金・持ち物はWEBカレンダー
をご利用ください。携帯電話からもチェックOK！

とっても便利!!
イベント情報
カレンダー（web）
をチェック!!

http://com04.shiga-saku.net/

2015
July

※お申し込み・お問い合わせは各主催者宛にお願いします。　※申し込みにはお名前、参加人数、ご連絡先が必要です。

場　所：あまが池プラザ3Ｆ

7月13日（月） 10:00 ~11:00

抱っこひもを付けて赤ちゃん
を抱っこしながら音楽に合わ
せてリズムをとります。気持ち
よくて眠ってしまう赤ちゃんも
いるくらいです。ママにとって
も良い運動になります。

ベビーダンスの会

TEL : 080-4645-6689
受付時間AM 9:00 ～ PM 5:00（平日）

場　所：あまが池プラザ3Ｆ
対　象：幼児～小学生のお子さま
　　　　（保護者同伴）
参加費：500円　定員20名 (先着
順）
先　生：マステで簡単アルバムデコ   松村みさえ
持ち物：写真、ハサミ、木工用ボンド

7月27日（月）10:30 ~12:00

夏休みの工作に！ マステやモ
チーフなどデコ素材で、夏らし
いオリジナルフォトフレーム
を作ろう！オリジナル暑中見舞
いとしてもＧＯＯＤ！

クリアフレーム作り！

7月6日（月）10:00 ~11:30

場　所：あまが池プラザ3Ｆ

毎日が忙しくて時間が足りない…
やりたいことの半分もできていな
い気がする…家族に振り回されて
いるように感じる…誰にとっても、
1日は24時間。自分らしい「時間」の
使い方を考えてみませんか？ 

対　象：ママ（お子さん連れOK託児なし）
参加費：500円　定員10名 (先着順）
主　催：一般社団法人「家事塾」理事　
　　　　 海老谷千代子
持ち物：筆記用具、赤・青・緑のペンか色鉛筆

時間と上手につき合うための「時間管理」講座 

専用ご予約ダイヤル

TEL : 080-4645-6689
受付時間AM 9:00 ～ PM 5:00（平日）

対　象：首すわり3か月～ 1歳半く らい 
　　　　  までのベビー＆ママ
参加費：500円　定員20組（抽選制）
先　生：ベビーダンス教室DiVE! 
　　　　坂尾こみな
持ち物：抱っこひも、体温計、飲み物
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2時間
無料駐車場

JR琵琶湖線『守山駅』下車 『守山駅 西口』から徒歩約10分
　   あり（駐車券提示で２時間まで無料）

■アクセス
〒524-0041 守山市勝部一丁目13番1号   ☎077-514-2505
あまが池プラザ

コミスペ守山

「えほんのひろば」では「えほん
コーディネーター」が親子で楽
しめるいろんな絵本を紹介しな
がら、絵本の魅力や楽しみ方な
どご紹介していきます。
手あそびうたもありますよ！

10:00 ~11:00
当日自由参加

会場：チカ守山（セルバ守山 地下1F・JR守山駅直結ビル）
　　　 P  あり（駐車券提示で２時間まで無料）

毎月 第2・4木曜日   開催
対象：0～3歳（未就園児）のお子様と
　　  その保護者

共催：みらいもりやま21

P

6月30日（火）申込締切

お申込方法

モバイルサイト
「ぴーまむCLUB」にて申込

6月30日（火）申込締切

お申込方法

モバイルサイト
「ぴーまむCLUB」にて申込

場　所：あまが池プラザ3Ｆ
対　象：小学生（定員各部20名）
参加費：500円 (抽選制）
先　生：パーフェクトトレーナーズ
持ち物：飲み物・タオル・体操服な
　　　　ど運動ができる服装

7月20日（月・祝）【1～3年の部】10：00～10：45
【4～6年の部】11：00～11：45

子どもたちの運動能力を
チェックしながらプロトレー
ナーが学校では教えてくれな
い体の使い方、走り方など運
動能力UPのための秘策を楽
しく教えてくれます。

運動能力測定＋かけっこ10種体験

専用ご予約ダイヤル


