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※お申し込み・お問い合わせは各主催者宛にお願いします。　※申し込みにはお名前．参加人数、ご連絡先が必要です。

ママとキッズのイベントカレンダー

（4月23日締切り）

場　所：あまが池プラザ3Ｆ
対　象：首すわり3か月～ 1歳半くらいま
でのベビー＆ママ
参加費：500円　定員20組（抽選制）
先　生：ベビーダンス教室DiVE! 坂尾こみな
持ち物：抱っこひも、体温計、飲み物

5月18日（月）10:00 ~12:00

抱っこひもを付けて赤ちゃん
を抱っこしながら音楽に合わ
せてリズムをとります。気持ち
よくて眠ってしまう赤ちゃんも
いるくらいです。ママにとって
も良い運動になります。

ベビーダンスの会

場　所：あまが池プラザ3Ｆ

6月1日（月） 9:30 ~11:00

子どもは個性に合った声かけでぐん
ぐん伸びます！逆に「早くしなさい！」
「その服、変だよ！」など、つい言ってし
まう一言が深く傷つけているかも…。
動物占いを基にした長所を伸ばす個
性心理学を共に学びましょう。

子育てに活かす個性心理学

5月11日（月）10:00 ~11:30

場　所：あまが池プラザ3Ｆ

スパークリングワインが好き！気になる！
楽しみたい！そんな方のために種類、製
法、選び方などのやさしいワイン講座を
開催！2種類のワインも試飲します♪
＊当日、飲酒運転になる方、妊娠中、授乳
中の方はワインの試飲をお断りします。

対　象：ママ（お子さん連れOK託児なし）
参加費：500円　定員10名 (先着順）
先　生：やまくみワインらぼ　山崎久美子
持ち物：特になし

対　象：ママ（お子さん連れOK託児なし）
参加費：500円　定員20名
先　生：個性心理学認定講師　岩根高代
持ち物：筆記用具

初心者のためのスパークリングワイン講座

お申し込み方法

ピースマムモバイルサイトにて受付
お申し込み方法

ピースマムモバイルサイトにて受付 TEL : 075-222-0670
（司モダンバレエ教室）

場　所：あまが池プラザ3Ｆ
対　象：2～ 4歳のお子様と
　　　　ママ（託児なし）
参加費：500円（税込）　定員15名
先　生：司モダンバレエ教室
服　装：動きやすい格好

5月25日（月）10:30 ~11:30

柔軟性や正しい姿勢を身につ
けられるモダンバレエを子ど
もと体験してみませんか？

モダンバレエ体験教室

お申し込みダイヤル

お申し込み方法

ピースマムモバイルサイトにて受付
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■アクセス

〒524-0041 守山市勝部一丁目13番1号   ☎077-514-2505
あまが池プラザ

コミスペ守山

絵本のひろば

絵本のひろば
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自動返信メールを受信。
ぴーまむCLUBに
ご登録

ぴーまむCLUB会員登録方法(携帯電話 or スマートフォン)

イベントのご予約はモバイルサイト「ぴーまむCLUB」から！

r@p-mom.net

携帯電話
でこちらの
ＱＲコード
を読み取
るか、下記
メー ルア
ドレス へ
空メールを送信して下さい。

1 2
そちらに記載されているページへアクセスし
てください。返信メールがこない場合は設定を
ご確認ください。
受信拒否設定についてのご注意
※メール受信拒否設定をしている
場合は、「r@p-mom.net」及び
「＠peace-mom.net」からの
メールを受信できる設定に
変更してから、空メールを
送信してください。

えほん　ひろばの

「えほんのひろば」では「えほん
コーディネーター」が親子で楽
しめるいろんな絵本を紹介しな
がら、絵本の魅力や楽しみ方な
どご紹介していきます。
手あそびうたもありますよ！

10:00 ~11:00
当日自由参加

会場：チカ守山（セルバ守山 地下1F・JR守山駅直結ビル）
　　　 P  あり（参加者は2時間まで無料）

毎月 第2・4木曜日   開催
対象：0～3歳（未就園児）のお子様と
　　  その保護者

ぴーまむCLUBは
会員登録無料！
ぴーまむCLUBは

滋賀の子育て情報サイト！
イベント参加申し込みはこちらから！
子育て情報やイベント情報も

配信中！

教室の詳しい時間・料金・持ち物はWEBカレンダー
をご利用ください。携帯電話からもチェックOK！

とっても便利!!
イベント情報
カレンダー（web）
をチェック!!

http://com04.shiga-saku.net/


